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Konzeption des Familienzentrums
MuZe Heubach e.V.
fur die betreuten Spielgruppen

Minikindergarten
Kleiner Spatz
Piepmatz

,Kinder sollten mehr spielen, als viele Kinder es heutzutage tun. Denn wenn man
genligend spielt, solange man klein ist, dann tragt man Schatze mit sich herum,
aus denen man spater ein Leben lang schépfen kann.”

Astrid Lindgren
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Trager der betreuten Spielgruppen ist das Familienzentrum MiZe Heubach e.V.

1 Trager

Das Familienzentrum MiiZe Heubach e.V. wurde 1991 als Familienselbsthilfe gegriindet und ist Teil der
Mdtterzentrumsbewegung. Das Familienzentrum MiiZe Heubach ist ein freier, nicht konfessioneller
Trager mit der Rechtsform des eingetragenen Vereins. Das Familienzentrum MiZe ist ein Treffpunkt
fir Klein und Grof8 und steht allen Familien offen. Herzstlick sind die Offenen Treffs, die Begegnung
ermoglichen kdnnen. Eltern-Kind-Spielgruppen, ein Second-Hand-Laden, Vortrage und Workshops
sind weitere Angebote des Familienzentrums MiiZe.

Die drei betreuten Spielgruppen sind ein wichtiger Teilbereich des Familienzentrums MiiZe Heubach
e.V.

Weitere wichtige Informationen Uber das Familienzentrum finden Sie unter www.familienzentrum-
heubach.de

2 Rahmenbedingungen

2.1 Struktur der betreuten Spielgruppen

Eine betreute Spielgruppe ist ein Angebot der Kindertagesbetreuung nach dem SGB VIII mit begrenzten
Offnungszeiten. Sie ist 3hnlich wie eine Kinderkrippe aufgebaut, hat aber wéchentlich zwischen 10 und
15 Stunden ged6ffnet.

Hier werden maximal 10 Kinder ab dem Laufalter bis zum reguldren Eintritt in den Kindergarten von
einer padagogischen Fachkraft und einer erfahrenen Zweitkraft betreut.

Sie kénnen unter padagogischer Betreuung ohne ihre Eltern mit Gleichaltrigen spielen, singen und
kreativ gestalten, sich als Teil einer Gruppe erleben und Beziehungen zu Menschen auBerhalb ihrer
Familie aufbauen.

Die betreuten Spielgruppen richten sich an alle Kinder unabhangig vom Wohnort.

2.2 Rechtliche Grundlagen

Wir arbeiten nach den Grundlagen der nachstehenden Rechtsvorschriften in der jeweils giiltigen
Fassung:

e Kinder- und Jugendhilfegesetz (SGB VIII / KIHG)

e Kindertagesbetreuungsgesetz (KiTaG) des Landes Baden-Wiirttemberg

e Verordnung fir Kindertageseinrichtungen (KiTa-VO) des Landes Baden-Wiirttemberg

e Orientierungsplan fir Bildung und Erziehung in Tageseinrichtungen fiir Kinder in Baden-

Wirttemberg
e UN- und EU-Kinderrechtskonvention



2.3 Ort und Offnungszeiten

Das Familienzentrum MiZe Heubach e.V. hat drei betreute Spielgruppen, die sich hinsichtlich der
Betreuungszeiten und Raumlichkeiten unterscheiden.

Gruppe Mo Di Mi Do Fr Raumlichkeiten
Kleiner Spatz 07:30- 07:30- 07:30- | HohenneuffenstraRe 10
12:30 12:30 12:30

Piepmatz 07:30- 07:30- Hohenneuffenstralle 10
12:30 12:30

Minikindergarten 07:30- 07:30- | 07:30- | Adlerstrae 7
12:30 12:30 | 12:30

SchlieRtage

Die betreuten Spielgruppen sind pro Jahr sechs Wochen wahrend der Schulferien geschlossen.
Zusatzlich zu den Schlief3zeiten gibt es zwei pdadagogische Tage, an denen die betreuten Spielgruppen
geschlossen sind.

Die genauen SchliefStage finden Sie auf der Webseite des Familienzentrums unter ,Kinderbetreuung”
—> ,Ferienkalender” und am Infobrett an den jeweiligen Standorten.

2.4 Raumlichkeiten
Piepmatz/Kleiner Spatz

Die Gruppenrdaume der betreuten Spielgruppen ,Piepmatz” und ,Kleiner Spatz” befinden sich im
Untergeschoss des evangelischen Kindergartens ,Spatzennest”.

Im Eingangsbereich befindet sich die Garderobe, von der aus der Gruppenraum betreten wird. Dieser
ist in verschiedene bespielbare Bereiche (z.B. Kinderkiiche, Blicherecke, Bauecke, Kuschelecke)
unterteilt, die zum vielfdltigen Spielen einladen. Ein Kletterturm mit Hohle und verschiedene
Schaumstoffbausteine laden zum Bewegen ein. AuBBerdem stehen zwei Tische bereit, an denen wir
gemeinsam frihstlicken, kneten, puzzeln oder kreative Angebote umsetzen. Eine Kiichenzeile rundet
den Raum ab. An den Eingangsbereich schliefen sich ein Wickelraum mit niedrigem Waschbecken und
eine separate Toilette an.

Der angrenzende Kindergarten Spatzennest verflgt Uber einen Bewegungsraum, den wir nach
Absprache fir Bewegungsangebote mitnutzen kdnnen.

Ein abgezdunter Gartenbereich mit Sandkasten, Spielhaus mit Rutsche und Rasenflache Iadt drauRen
zum Spielen ein.
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Die Raumlichkeiten des Minikindergarten befinden sich im Familienzentrum.

Nach dem Eingangsbereich mit Garderobe gelangt man in einen grolRen Aktionsraum mit rundem Tisch
flir kreative Angebote sowie einem angrenzenden Kiichenbereich, der regelmaRig in den
padagogischen Alltag einbezogen wird.

Der anschlieBende Gruppenraum bildet den zentralen Spielbereich mit Kinderkiiche, Bau- und
Rollenspielmoglichkeiten, einer Biicherecke sowie einem gemdtlichen Riickzugsort.

Ein weiterer Nebenraum wird sowohl fir kleine Gruppenangebote als auch fiir den Morgenkreis
genutzt.

Der Bewegungsraum ist mit Matten, Kletter- und Rutschelementen, Schaumstoffbausteinen und
einem Ballebad ausgestattet und ermdglicht vielfaltige Bewegungsangebote im Gruppenalltag.

Ein kindgerecht gestalteter Wickel- und Sanitdrbereich mit niedrigen Waschbecken, Kindertoiletten
und Wickelmoglichkeit unterstiitzt die Selbstandigkeit der Kinder und die Pflege im Alltag.

Zum Minikindergarten gehort zudem ein eigener, abgegrenzter Gartenbereich fiir U3-Kinder mit
Sandkasten, Rasenflache sowie einem kleinen Klettergeriist mit Tunnel und Rutschmoglichkeit. Der
grolSe Teil des Gartens mit Nestschaukel, Spielhaus und Sandkasten sowie der Hof werden gemeinsam
mit dem angrenzenden Eltern-Kind-Zentrum Ubelmesser genutzt.

Minikindergarten

Die Raumlichkeiten kénnen gern nach vorheriger telefonischer Absprache im Anschluss an die
Offnungszeiten besichtigt werden.

2.5 Zusammensetzung des Teams

Das Team der betreuten Spielgruppen besteht aus padagogischen Fachkraften und erfahrenen
Zweitkraften.

In jeder Gruppe arbeiten jeweils entweder zwei padagogische Fachkrafte oder eine padagogische
Fachkraft und eine Zweitkraft zusammen.



3 Padagogische Arbeit

3.1 Unser padagogischer Ansatz
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Begleitung bei der Entwicklung
der eigenen Persdnlichkeit

Spiel

als zentrale Lernform

Pddagogische Fachkraft
als Vertrauensperson

Padagogische Fachkraft
als Impulsgeber

Unsere Padagogische

Grundhaltung

Verlasslicher
Tagesablauf

Mitbestimmung
des Kindes

Orientierung
am Jahreskreislauf

Situationsorientiertes
Begleiten und Handeln

3.2 Eingewohnung

Vorbereitete,
sichere Umgebung

Bei der Eingewbhnung geht es um ein erstes Loslassen der Kinder von den Bezugspersonen.

e Behutsames Ankommen und Einfinden in der betreuten Spielgruppe

o Kennenlernen der Raumlichkeiten
e Vertrauensaufbau zu den Betreuungspersonen und anderen Kindern

Es ist wichtig, den Kindern Zeit fiir die Eingewohnung einzurdumen, um eine vertrauensvolle Basis zu
schaffen. Dieses Zeitfenster sollte mindestens zwei Wochen lang sein. Wenn die Kinder das Geflihl von
Geborgenheit erleben, gibt es ihnen die Sicherheit, um loslassen zu kénnen.

In den ersten zwei Tagen begleiten die Eltern oder die Bezugsperson ihre Kinder bei der Eingewdhnung
flr jeweils eine Stunde in der Gruppe. Hierbei hilt sich die Begleitperson des Kindes im Hintergrund,
so dass die padagogischen Fachkrafte Kontakt zum Kind aufnehmen und eine Vertrauensbasis

aufbauen kdnnen.

Die erste Trennung beginnt am dritten Tag. Das Kind wird an der Tiir kurz von dem Elternteil oder der
Bezugsperson verabschiedet, der padagogischen Fachkraft (ibergeben und bleibt fiir eine kurze Zeit
(ungefahr 10 Minuten) in der Gruppe. Danach wird das Kind vom Elternteil wieder abgeholt und geht

nach Hause.
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Uns ist dabei sehr wichtig, dass die Eltern positiv auf das Kind reagieren und es bestarken.

Der zeitliche Rahmen wird hierbei situationsorientiert erweitert. Uns ist es wichtig, bedlrfnisorientiert
zu handeln und die Zeiten individuell dem Kind anzupassen.

Fir die Kinder ist es wichtig, die Bring- und Abholsituation gedanklich zu festigen und die Sicherheit zu
haben, dass es von Mama, Papa, Oma, Opa etc. wieder abgeholt wird.

3.3 Tagesablauf

Die betreuten Spielgruppen haben einen festen Tagesablauf mit gemeinsamen Vesperzeiten,
BegriBungsritualen, Liedern, Bewegungsangeboten und jahreszeitlichen Angeboten. Dies gibt den
Kindern Sicherheit und Geborgenheit.

07:30 — 09:00 Uhr Ankommen und freies Spiel

09:15 Uhr Aufraumzeit

09:30 Uhr gemeinsames Friihstick

10:00 Uhr Wickelzeit und Zeit fiir Bewegung (evtl. mit Musik),
freies Spiel, Aktivitdten (z.B. basteln, kneten, malen...)

11:00 Uhr gemeinsamer Kreis

11:15 Uhr bis zum Abholen Zeit, um in den Garten oder in den Bewegungsraum zu

gehen oder zu spielen.

Der Tagesablauf kann je nach den Bedirfnissen der Kinder, dem Wetter oder anstehenden
Festen/Projekten variieren.

3.4 Bedeutung des Spiels flr das Kleinkind

Das Spiel ist die zentrale Lern- und Ausdrucksform des Kleinkindes. Kinder erschlieBen sich im Spiel
ihre Umwelt, entwickeln grundlegende Fahigkeiten und verarbeiten Erlebnisse. Kinder lernen im Spiel
aus innerer Motivation und in ihrem eigenen Tempo. Das Spiel spricht Kopf, Kérper und Sozialverhalten
gleichermalien an.

Im Spiel werden gleichzeitig mehrere Entwicklungsbereiche geférdert, z.B.:

* kognitive Entwicklung (Denken, Problemldsen)

e sprachliche Entwicklung (Kommunikation, Wortschatz)

* motorische Entwicklung (Grob- und Feinmotorik)

¢ soziale Entwicklung (Gemeinschaft, Rollen, Riicksichtnahme)

* emotionale Entwicklung (Frustrationstoleranz, Selbstregulation)
¢ Kreativitat und Fantasie

¢ Selbstwirksamkeit, Selbstbestimmung und Identitatsentwicklung
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Spielen findet in den betreuten Spielgruppen unter anderem statt durch:

o freies Spiel

¢ Kneten und Malen

¢ Finger- und Bewegungsspiele

¢ Bauen und Puzzeln

* Rollenspiele

¢ Singen und Kreisspiele

¢ Blicher anschauen

¢ Sinneserfahrungen mit unterschiedlichen Materialien

Die padagogischen Fachkrafte begleiten das Spiel der Kinder aufmerksam und wertschatzend, schaffen
eine anregende und sichere Umgebung, beobachten Spielprozesse und geben bei Bedarf Impulse,
ohne das Spiel zu lenken oder zu unterbrechen, unterstiitzen soziale Interaktionen, helfen bei
Konflikten und starken die emotionale Entwicklung der Kinder.

Das Spiel ist somit ein elementarer Bestandteil unserer padagogischen Arbeit.

3.5 Ziele unserer padagogischen Arbeit

Die Kinder sollen sich bei uns wohlfiihlen

Die Gruppenstarke von bis zu 10 Kindern schafft eine familidre Atmosphare, in der sich die Kinder
geborgen, sicher und vertraut fihlen. Wesentlich dafiir ist die personliche Beziehung der
Betreuungskrafte zu jedem einzelnen Kind.

Wertschatzung
Wir begleiten jedes Kind, indem wir die Sichtweise des Kindes einnehmen und ihnen feinfiihlig auf
Augenhdhe begegnen.

Unterstiitzung der Kinder in ihrer Entwicklung
Wir foérdern die Selbststandigkeit der Kinder in den verschiedenen Lebensbereichen. So lernen sie z.B.
eigenstandig zu essen, sich die Schuhe an- oder auszuziehen etc.

Soziales Miteinander

Verbundenheit und Gemeinschaftsfahigkeit sind zentrale Aspekte unserer pddagogischen Arbeit.
Kinder sollen Bindung und Zugehorigkeit erleben und bereit sein, das soziale Miteinander aktiv
mitzugestalten und Verantwortung zu libernehmen. Das kann beispielsweise durch Gruppenprojekte
oder gemeinsame Spiele erreicht werden. Dadurch lernen sie das Denken, Fiihlen und Handeln anderer
Kinder und Erwachsener zu verstehen, was die Grundlage fir ein respektvolles und empathisches
Miteinander bildet.

Wir geben den Kindern Zeit
e sich sicher von den Eltern/Bezugspersonen zu losen (z.B. bei der Eingewdhnung, dem
morgendlichen Bringen)
e sichim freien Spiel zu entfalten
e Neues zu entdecken und zu experimentieren
e sichinihrem eigenen Tempo zu entwickeln
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Struktur geben

Durch unseren Tageablauf, unsere Regeln, alltdglichen und jahreszeitlichen Rituale geben wir den
Kindern Struktur.

Ausgleich zwischen Bewegung und Ruhe

Durch unterschiedliche Moglichkeiten und Angebote, wie z.B. Tanz, Bewegungslieder, in den Garten
gehen, Spaziergange unternehmen, Bewegungsraum/Bewegungsbaustelle etc. ermdglichen wir den
Kindern vielfaltige Bewegungserfahrungen.

GleichermaRen ist uns wichtig, dass die Kinder Ruhephasen erleben, die sie z.B. durch Bicher
anschauen, Fingerspiele, Massagegeschichten und Kneten erleben.

3.6 Beteiligung und Mitsprache der Kinder

Partizipation bedeutet fir uns, dass die Kinder Selbstwirksamkeit, Selbstbestimmung und
Eigenverantwortung erfahren. Sie sollen sich ihrer Selbst, ihrer Fahigkeiten und Méglichkeiten bewusst
werden. Beispielsweise entscheiden die Kinder im Freispiel, was, mit wem und wie lange sie spielen
mochten, welche Betreuungsperson sie wickeln darf, oder auch, ob sie das wahrend des Freispiels
angebotene Obst essen moéchten.

3.7 Kinderschutz

Die betreuten Spielgruppen arbeiten nach dem Schutzkonzept des Familienzentrums MiiZe Heubach
e.V.

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden regelmaRig zum Kinderschutz und zur
Kindeswohlgefahrdung nach § 8a SGB VIII geschult.

4 Zusammenarbeit mit den Eltern und Bezugspersonen

Die Eltern bzw. Bezugspersonen werden als wichtigster Partner in der padagogischen Arbeit gesehen.
Deshalb legen wir einen grolen Wert auf eine vertrauensvolle und gute Zusammenarbeit.

Die Zusammenarbeit findet in folgender Form statt:

e Eingewo6hnungsgesprach mit Eltern/Betreuungsperson und Kind

e Tir- und Angelgesprache

Elternabende

Feste, z.B. Laternenfest

Bei Bedarf bieten wir auch Elterngesprache an

e Schriftliche Informationen an die Eltern/Betreuungsperson von Tréger und Gesamtgruppenleitung
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5 Zusammenarbeit im Team

Einmal im Monat trifft sich das Gesamtteam zur Teamsitzung, um sich fachlich und padagogisch
auszutauschen.

Jahrlich finden zwei padagogische Tage statt, bei denen sich das Team gemeinsam zu padagogischen
Themen weiterbildet.

Alle padagogischen Fachkrafte nehmen regelmafRig an Fortbildungen teil und informieren sich durch
Fachliteratur.

Neben dem Stammteam stehen zuverlassige Aushilfskrafte zur Verfliigung, die uns an Urlaubs- und
Fortbildungstagen und auch bei Krankheit vertreten.

6 Zusammenarbeit und Kooperation
Wir arbeiten unter anderem mit folgenden Institutionen und Behdrden zusammen:

e Vorstandschaft und andere Bereiche und Gruppen des Familienzentrums MiiZe Heubach e.V.
e Mitterforum Baden-Wirttemberge.V.

e Bundesverband der Miitterzentren e.V.

e Stadt Heubach

e Sozialpadagogische Beratungsstelle Heubach
Kindergarten in Heubach

Jugendamt Ostalbkreis

Gesundheitsamt Ostalbkreis

Diakonisches Institut fir Soziale Berufe Lorch
e (Canisius Haus Schwabisch Gmiind

e Klosterbergschule Schwabisch Gmiind

(Stand: 15.5.2026)
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