
MEHR INFOS 
Allgemeine Informationen 

Anne Schührer (07173/184040) 
 

Die betreuten Spielgruppen 
Kontakt unter 

(07173/9144077 oder  
betreute-spielgruppen@familienzentrum-heubach.de) 

 
Kinderbasteln 

Sibylle Kaiser (07173/915840) 
 

Mittwochscafé 
Nicole Werner (0152/02954001) 

 
Nachmittagscafé 

Vroni Bader (0176/83155464) 
 

Nähtreff 
Petra Werner (07173/5831) 

 
Papa-Kind-Treff 

Marcel Homberg (0152/51897452) 
 

Second-Hand-Lädle 
während den Öffnungszeiten (0178/3163474) 

 
Spieletreff „Let‘s Play!“ 

Lisa Fahle (0157/33656851) 
 

Spielgruppe 
Carolin Homberg (0157/70304718) 

 
Tabletop-Treff 

Marcel Homberg 
(0152/51897452 oder homberg.marcel@posteo.de) 

 
 
 
 
 
 

Folgt uns! 
(Homepage)  (Facebook) (Instagram) 

 
Oder ihr schaut einfach im Amtsblatt der Verwaltungsgemeinschaft  

Rosenstein nach. 

REGELMASSIGE ANGEBOTE 
Betreute Spielgruppen: Mini-Kindergarten / Kleiner Spatz / Piepmatz 

Hier können Kinder ab Laufalter bis zum 3. Lebensjahr unter pädagogischer Betreuung nach 
Herzenslust toben, spielen, singen und basteln. 

 
Mittwochscafé 

Das MüZe-Café bietet allen Eltern gemeinsam mit ihren Kindern die Gelegenheit sich mit an-
deren auszutauschen und neue Kontakte zu knüpfen. 

Mittwochs von 9:30 - 11:30 Uhr 
 

Nachmittagscafé 
Beim Nachmittagscafé haben Eltern die Gelegenheit sich auszutauschen, während die Kinder spie-

len können. Dabei gibt es jahreszeitlich passende Bastelaktionen. 
Jeden 1. und 3. Freitag im Monat von 15:00 - 17:00 Uhr 

(Nicht in den Ferien oder an Feiertagen!) 
 

Nähtreff 
Einmal im Monat findet mittwochs um 18 Uhr ein Nähtreff im Familienzentrum statt. Es ist kein 
Kurs, sondern ein Treff, in dem sich Interessierte gegenseitig in ihren Nähprojekten unterstützen. 
Bitte eine eigene Nähmaschine mitbringen. Infos und Termine bei Petra Werner (07173/5831). 

 
Papa-Kind-Treff 

Jetzt sind die Papas, Opas und Onkel an der Reihe. Hier können sich die Papas mit anderen Vätern 
austauschen und die Zeit mit ihren Kindern verbringen. 

Jeden 2. und 4. Samstag im Monat von 10:00 - 12:00 Uhr 
 

Second-Hand-Lädle 
Das Lädle bietet die Möglichkeit alles rund ums Kind einzukaufen und zu verkaufen. 

Montags & mittwochs von 9:30 - 11:30 Uhr,  
Mittwochs & freitags von 15:00 - 17:00 Uhr 

(Während den Schulferien geschlossen!) 
 

Sich seh’n um Zehn 
Jeden ersten Samstag im Monat findet  um 10:00 Uhr der Brunch für alle statt.   

Jeder ist herzlich willkommen.  
Die nächsten Termine sind: 04. Oktober, 01. November und  06. Dezember 2025 

 
Spieletreff „Let‘s Play!“ 

Wir spielen Gesellschaftsspiele in entspannter Runde. Kommt dazu und spielt einfach mit! Das An-
gebot richtet sich an alle Spielbegeisterten jeden Alters. Spiele kann man mitbringen oder neue 

Spiele kennen lernen. Bitte vorher bei Lisa (0157/33656851) anmelden. Nächste Termine: 
11. Oktober und 20. Dezember 2025 ab  18:30 Uhr, am 22. November 2025 ab 17 Uhr  

                                         -auf  Nachfrage bereits nachmittags-  
 

Spielgruppe 
Eingeladen sind alle Kinder von 0 – 3 Jahren mit ihren Eltern zum gemeinsamen Singen,  

Spielen, Herumtoben und Basteln. Für Mitglieder kostenfrei.  
Nach dreimaligem Schnuppern ist die Mitgliedschaft im MüZe erwünscht. 

Montags von 09:30 - 11:30 Uhr 
 

Tabletop-Treff 
Egal ob Noob oder Pro-Gamer, egal ob basteln, malen oder zocken - jeder ist willkommen.  

Jeden 1. Donnerstag im Monat ab 19:30 Uhr 

 
 

 

 
 

 
 
 

 

Unser Programm 
Oktober – Dezember 

2025 
 
 
 
 
 
 

 
Familienzentrum MüZe Heubach e.V. 

Adlerstraße 7 
73540 Heubach 

 

Telefon 07173/4543 
www.familienzentrum-heubach.de 
info@familienzentrum-heubach.de 

 

Unsere Bankverbindung: 
Raiffeisenbank Rosenstein eG 

IBAN: DE38 6136 1722 0080 6880 04 
BIC: GENODES1HEU 

.. 

mailto:homberg.marcel@posteo.de


INFOS AUS DEN TREFFEN 
 

 Sich seh’n um Zehn 
Einfach vorbeikommen, gemeinsam brunchen 
und miteinander ins Gespräch kommen. Für 
Jung und Alt, egal welcher Hautfarbe, Nationa-
lität und Geschlecht.Wir freuen uns auf neue 
und natürlich auch auf bekannte (MüZe-)Ge-
sichter.  
Sich seh’n um Zehn findet jeden ersten Sams-
tag im Monat um Zehn  statt.   
Termine sind: 04. Oktober, 01. November und 06. Dezember 2025 
 
Mittwochscafé 
Jeden Mittwoch findet das Familiencafé von 9:30 – 11:30 Uhr statt. Herzlich 
willkommen sind alle Familien und werdende Eltern. 
An manchen Tagen findet ein Motto in unseren bunten Buffets Platz.  Wir 
freuen uns auf den Herbst und die Weihnachtszeit!  
Am 29. Oktober 2025 feiern wir Halloween: Süßes oder  
saures erwartet euch beim gruseligen Familiencafé! Also kommt vorbei! 
Zwischen den Jahren macht das Familiencafé Pause. Wir starten wieder am 
07. Januar 2026. 
 
Nachmittagscafé 
Wir treffen uns an jedem 1. und 3. Freitag im Monat. Au-
ßer in den Ferien und an Feiertagen.  Wir backen, basteln 
und werkeln gemeinsam von 15 :00 bis 17:00 Uhr. Es gibt 
Getränke und meist ein kleines Buffet gegen einen geringen Beitrag. 
Die nächsten Termine:  17. Oktober, 07. und 21. November, 05. und 19. 
Dezember 2025 
 
Spieletreff „Let‘s Play!“ 
Wir freuen uns auf alle Spielbegeisterten! Wir treffen uns am 
11. Oktober und 20. Dezember 2025 ab 18:30 Uhr – auf Nach-
frage bereits nachmittags. 
Am 22. November 2025, den Tag gegen die Einsamkeit, treffen wir uns be-
reits um 17 Uhr mit Pizza. 
 Bitte meldet euch vorab bei Lisa (0157/33656851) an.  

AKTIONEN 
Harmonische Babymassage 
Berührung, Wärme, Zärtlichkeit – ein Genuss für Mutter und Kind. Die har-
monische Babymassage ist für Babys ab 8 Wochen bis 6 Monate. Ferner 
werden Fragen zur Entwicklung und zu den Bedürfnissen des Kindes  
sowie zur Ernährung und Pflege beantwortet. Mitzubringen ist ein Hand-
tuch, eine wasserdichte Unterlage, Massageöl sowie Wickelutensilien.   
Anmeldung und Kursleitung: Sarah Blessing (Hebamme) (0170/8118537) 
Termin: Ab Dienstag, 04. November 2025  von 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr 
(insg. 4 Kurstermine je 60 min.) 
Kosten: 45€ für Mitglieder/50€ für Nichtmitglieder 
 
Tragekurs 
Babys sicher und gesund tragen: Es ist zwar kein Hexenwerk ein Tragetuch 
zu binden, aber manchmal fühlt man sich bei den ersten Bindeversuchen si-
cherer, wenn man eine praktische Anleitung erhält. Bei Interesse bitte mel-
den bei Sarah Blessing (Hebamme) (0170/8118537) 
 
WINTER-SPIEL-TREFF für Groß & Klein 
Es gibt Snacks, Kaffee & Getränke 
Spiel - Bewegung - Gemeinschaft 
Ab 02.11.2025 (2- wöchig) von 15:00 - 17.30 Uhr  
Termine : 16.  und 30. November, 14. Dezember 2025 sowie am 11. und 
25. Januar, 08. und 22. Februar 2026 
Bei Fragen gerne bei Jasmin melden  015209287963 
 
Kontaktstelle Frau und Beruf – Info im Mittwochscafé 
Die Kontaktstelle Frau und Beruf kommt zum Mittwochscafé am 19. 
November 2025 ab 9:30 Uhr und informiert über ihre Arbeit. Diese 
beinhaltet die Beratung zu allen Entscheidungen die Beruf, Arbeit und 
berufliche Bildung betreffen.  
 
Planbar  
Die nächste PlanBar findet am 21. Oktober 2025 um 20:00 Uhr im MüZe 
statt. Wir freuen uns über rege Beteiligung.  
 
 

Laternenlauf in der Spielgruppe 
Mit unseren selbst gebastelten Laternen lassen wir die Nacht erleuchten 
und singen gemeinsam Martinslieder.  Danach gibt es eine kleine Stärkung 
im MüZe. Herzlich eingeladen sind die Familien aller  (betreuten) Spielgrup-
penkinder.  
Montag, den 10. November 2025 um 17:00 Uhr 
 
Lebendiger Adventskalender 
Zur Einstimmung in die besinnliche Zeit beteiligt sich das Familienzentrum 
am lebendigen Adventskalender. Hierfür laden wir alle  
am 8. Dezember 2025 um 18 Uhr in den Innenhof des  
Areals Übelmesser (vor dem Eingang des Familienzentrums) ein.  

 
INFOS AUS DEM SECOND-HAND-LADLE 
 

Alle Neuigkeiten aus dem Second-Hand-Lädle zu unseren Öffnungszeiten, 
Abholung der Ware und des Erlöses usw. werden über Socialmedia  
(second.hand.laedle) sowie über die Homepage des Familienzentrums ver-
öffentlicht. 
 
Spätschicht und Regionaltage 2025 
Anlässlich der Spätschicht am 02. Oktober 2025 in Heubach hat das Se-
cond-Hand-Lädle von 18 bis 22 Uhr für euch geöffnet. Auch an den Region-
altagenin Heubach, am 12. Oktober 2025, hat das Second-Hand-Lädle für 
euch von 12 bis 17 Uhr geöffnet! An beiden Veranstaltungen erwartet euch 
zusätzlich zu dem tollen Einkaufserlebnis auch leckeres Popcorn.  

 
FERIEN IN DEN BETREUTEN SPIELGRUPPEN 

Weihnachtsferien  
22. 12.2025 – 06.01.2026 
  
____________________________________________________________ 
Digitaler Kalender 
Alle Veranstaltungen und weitere Informationen findet ihr auch in unserem 
digitalen Kalender unter: www.familienzentrum-heubach.de/neues/digita-
ler-kalender  

.. 

http://www.familienzentrum-heubach.de/neues/digitaler-kalender
http://www.familienzentrum-heubach.de/neues/digitaler-kalender

